2024

ANO CALENDARIO

Monday

JUNIO

MES DEL CALENDARIO

Tuesday

Wednesday

LUNES

PRIMER DIA DE LA SEMANA

Thursday

Friday

Saturday

Sunday

01

02

24

25

26

27

28

29

30

BASES ENTRENAMIENTO
DEPORTIVO
-10:00 a 14:00-

BASES APRENDIZAJE DEPORTIVO
16:00 a
20:00




2024

ANO CALENDARIO

JULIO

MES DEL CALENDARIO

LUNES
PRIMER DIA DE LA SEMANA

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
01 02 05
DEPORTE ADAPTADO Y
DISCAPACIDAD
ORGANIZACION Y LEGISLACION -16:00 a 18:00- BASES ENTRENAMIENTO
DEPORTIVA OSCAR PERALES DEPORTIVO
-16:00 a 20:00- GENERO Y DEPORTE -16:00 a 20:00-
-18:00 a 20:00-
TERESA
12 13 14
PRESENCIAL PRESENCIAL
5 horas 5 horas
JUEGO COLECT. JUEGO COLECT.
BALONMANO BALONMANO
— -I?I:\?olla-\ 34:00- -9:00 a 14:00-
PRESENCIAL >E
5 horas
5 horas
. FUND. BASICOS BM.
PREPARACION FISICA. .
PLAYA (Valladolid)
-16:00 a 21:00- tLnn - 21 .00
19 20 21
PRESENCIAL
5 horas
PRESENCIAL
10 TEC-TAC IND. BM.
BM. SILLA DE RUEDAS h E—
. oras
PRESENCIAL
-16:00 a 20:00- TEC-TAC IND. BM.
OSCAR PERALES 5 horas 9:00a
i 14:00- -
METODOLOGIA EN ETAPA 16:00 a 21:00-
DE TECNIFICACION BM
-16:00 a 21:00-
26 27 28
FPRESENCIAL
5 horas
PRESENCIAL JUEGO COLECT.
10 BALONMANO
horas Q:-NN ~ 1A-00
FRESERLIAL JUEGO COLECT.
5 horas [gA| ONMANO
, -9:00 a 14:00-
DIRECCION DEPORTIVA EN -16:00 2 21:00-
ETAPA DE TECNIFICACION
-16:00 a
21.00




	JUNIO
	JULIO

